
リハビリ特化型デイサービス

リファイン

見学・体験受付中！

〒578-0941 大阪府東大阪市岩田町4丁目15-13

次のような方は

お気軽にご相談ください

HP
https://www.juzankai.com/refine/

自分のペースで運動がしたい方

最近、つまづきが多くなってきた方

たくさん体を動かしたい方

退院後、今の体の能力が

保てるか不安な方

外出の機会が少なく

家の中にいる時間が長い方

送迎範囲

TEL：072-943-0911 FAX：072-943-0917

〒578-0941 大阪府東大阪市岩田町4丁目15-13

定休日：日曜日

リハビリ特化型デイサービス

リファイン

メールアドレス：refine@juzankai.com

リファイン

若江岩田駅から

徒歩 3 分リファインでは

  「今までできていたこと」が 再 び 

  出来るようになります



理学療法士・健康運動指導士・介護福祉士

      専門職が豊富だからこそ手厚くサポート！

リハビリ特化型デイサービス

リファイン リファインの特徴

当日の流れ

リファインでは、ご利用者さまお一人おひとりに適した

リハビリメニューを提供しております。

取り戻したい動作能力は、ご利用者さまの生活スタイ

ル・生活環境によって異なります。

また、ご利用者さまだけではなく、ご家族さま・担当ケ

アマネジャーさまと情報交換を大切にしております。

2週間に1度、個別で体の状態を評価したり、個別での運動指導の時間をとって行います。

国家資格である理学療法士をはじめとして

健康運動指導士や介護福祉士など豊富な専門職が在籍しています。

午 前 午 後

8：15～

8：45～

9：10～

9：20～

12：15～

12：45～

13：15～

13：40～

13：50～

16：45～

個 別 で 

※家屋の改修などの相談も承ることができます

自 分 だ け の 運 動 メ ニ ュ ー

ご利用者様それぞれの目標や身体の状態に合わせて、一人一人違う最適な運動メニューを

専門職が作成します。

食 事 の 悩 み も

専門的な栄養評価ツールを用いて、栄養状態をチェックします。

また希望に応じて、管理栄養士に直接食事や栄養の相談ができます。

み ん な と 楽 し む

定期的にレクリエーションを開催しており、周りの方と一緒に楽しんでいただけます。

変 化 が わ か る

動画を用いて、以前からの動きの変化をわかりやすく確認いただけます。
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